
実　施　内　容 実　施　日 時間 会　　場 備　　考

U14PDC男子、女子   1月14日(水) 19:00～21:00 2000年体育館  18:55　開場、受付

U13PDC男子、女子   1月21日(水) 19:00～21:00 2000年体育館  18:55　開場、受付

U14地区DC   1月10日(土)  9:00～12:00 新庄中学校   8:30　開場、受付

U13呉東DC   1月10日(土)  9:00～12:00 入善西中学校   8:30　開場、受付

U13呉西DC   1月10日(土)  9:00～12:00 新湊南部中学校   8:30　開場、受付

東京医療保健大学HC、元女子日本代表HC

恩塚　亨氏クリニック
女子U14PDC

女子U14地区DC
 1月24日(土) 9:00～17:00 2000年体育館

 8:30　集合、受付
 9:00～11:00、13:00～15:00クリニック
15:00～座学講習など
16:30頃解散

U14PDC男子、女子   1月28日(水) 19:00～21:00 2000年体育館  18:55　開場、受付

U13PDC男子、女子   2月 4日(水) 19:00～21:00 2000年体育館  18:55　開場、受付

U14地区DC   2月15日(日)  13:30～16:30 県総合体育センター大アリ  13:15　開場、受付

U13呉東DC   2月14日(土)  9:00～12:00 県総合体育センター大アリ   8:30　開場、受付

U13呉西DC   2月14日(土)  9:00～12:00 県総合体育センター中アリ   8:30　開場、受付

U14PDC男子、女子   2月14日(土) 13:00～17:00 県総合体育センター大アリ
 12:30　開場、受付
（JBAから派遣されたコーチの指導を受けます。）

U13PDC男子   2月15日(日) 9:00～12:30 県総合体育センター大アリ
  8:30　開場、受付
（北信越５県のコーチからの指導を受けます。）

U13PDC女子   2月15日(日) 9:00～12:30 県総合体育センター中アリ
  8:30　開場、受付
（北信越５県のコーチからの指導を受けます。）

北信越BDC交歓会（冬季） U13,14PDC
2/28（土）
3/1（日）

どちらか１日
（土曜チームと日曜チー
ムに分かれて参加）

津幡町総合体育館
宇ノ気体育館

（現地集合・現地解
散）

 詳細についてはHPで確認する

選抜強化大会

男子U13PDCのうち12名程度
男子U14PDCのうち12名程度
女子U13PDCのうち12名程度
女子U14PDCのうち12名程度

3/14（土）
3/15（日）

それぞれのカテゴリーで選ば

れた12名程度は両日参加。

北信越や他ブロックとの強化

試合です。

石川県内体育館  詳細についてはHPで確認する

2025.12.26

                   欠席連絡用フォーム

★欠席する場合の連絡
　・保護者から右にあるQRコードを読み込み、欠席連絡Formsで連絡をお願いします。

★今後のスケジュール確認方法
　活動日の前に本協会のホームページで変更等がないかを確認ください。
　日程変更等に関する連絡は、全てホームページで行います。

★参加費ついて
　・参加費は後日ホームページで連絡します。

　　➠受付でスタッフに渡してください。

★持ち物ついて
　・ＤＣ用のリバーシブル
　・飲み物、着替え、防寒具、筆記用具、ボール、(弁当)を持参
    してください。

★全体連絡
　・上記の日程で練習会を行う予定です。変更がある場合は連絡します。
　・基本的には半日のみの練習とします。
★原則、DC応援Ｔシャツを着用してください。
　（気温に応じてアウターを着用しても構いません。）
★保険について
　・育成センターで全員スポーツ安全保険に加入します。
　　（保険料一人800円は、各選手の参加費から支払います。）

2025-26年度　Ｕ１３／１４ＤＣ活動計画（男女）

ＤＣ練習会（２月）

ＤＣ練習会（１月）

北信越BDC講習会


