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３ バスケットボール 

 

１ 期 日 

  2025年８月 23日（土）～24日（日）まで 

種 別 ８月 22日（金） ８月 23日（土） ８月 24日（日） 

全種別 

公式練習 

開始式 

代表者会議 

第１試合  9：00 

第２試合 10：40 

第３試合 12：20 

第４試合 14：00 

第５試合 15：40 

第１試合  9：00 

第２試合 10：40 

第３試合 12：20 

第４試合 14：00 

第５試合 15：40 

 

２ 会 場 

  成年男子・成年女子 「南砺市福野体育館」 

             〒939-1532 南砺市寺家字八田島 321-1（TEL 0763-22-1115） 

  少年男子・少年女子 「富山県西部体育センター」 

             〒939-1313 砺波市柳瀬 241（TEL 0763-33-3412） 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 参加県 小 計 合 計 

成年男子 １ 11 ５ 60 

255 
成年女子 １ 12 ５ 65 

少年男子 １ 12 ５ 65 

少年女子 １ 12 ５ 65 

（１）成年男女において選手と監督は兼任できる。 

※今年度の成年男子においては、選手と監督を兼任した場合、選手の人数を最大 12 

   名登録することができる。 

（２）選手の人数は最大 12名とする。 

 

４ スポーツ・ハラスメントについて 

今大会に出場する指導者、選手、チーム関係者、大会運営者、その他全ての関係者は、

「暴力暴言、ハラスメントなどの不適切行為（スポハラ）を排除し、安全・安心な大会に

なるよう心がける。」 

 

５ 競技上の規程及び試合方式 

（１）競技規則は、現行の（公財）日本バスケットボール協会競技規則による。ただし、「ゲ

ームディスクォリフィケーション（GD）マーカー」は採用せず、TOのブザーとコミュニ

ケーションによって知らせる。 

（２）各種別とも県対抗リーグ戦方式とする。 
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（３）試合時間は、各種別とも下表のとおりとする。 

前   半 

休憩 

後   半 

第１ 

クォーター 
休憩 

第２ 

クォーター 

第３ 

クォーター 
休憩 

第４ 

クォーター 

10分 ２分 10分 10分 10分 ２分 10分 

（４）ユニフォームに関しては、JBA OFFICIAL BASKETBALL RULES に則り、（公財）日本バス 

ケットボール協会が定めるユニフォーム規則を参考とする。 

  ア 参加チームは、濃淡２色のユニフォームを用意しなければならない。 

  イ ユニフォームの前面にユニフォームの色と異なり、明確に識別できる単色の文字で 

県名を付けなければならない。（漢字でなくても良い）県名における縁取りおよび文 

字の大きさについては、（公財）日本バスケットボール協会が定めるユニフォーム規 

則に則る。 

  ウ ユニフォームの番号は、0、00及および１から 99までとする。 

  エ その他、ユニフォームに付けることが出来るものの詳細については、（公財）日本 

バスケットボール協会ユニフォーム規則の別表２に則る。 

  オ ユニフォームは、会社名、クラブ名、学校名は必ず完全に見えないように被覆のこ 

と。また、大会参加時に着用するトレーニングウエア（上下）においても同様とする。 

（５）順位決定方法 

   順位決定方法については、（公財）日本バスケットボール協会が定めるバスケットボ 

ール競技規則による。 

  ア チームの順位は「勝ち点」により決定する。勝ちチームは勝ち点２、負けチームは 

勝ち点１、ゲームを没収されたチームは勝ち点 0とする。 

  イ グループ内で、全ゲームの勝敗記録が２チーム以上で同じ場合、その２チーム以上 

のチーム間での対戦成績によって順位を決定する。 

  ウ ２チーム以上のチーム間での勝敗記録が同じ場合、次の順序で更なる基準が適用さ 

れる。 

   ①当該チームでの得失点差の大きい方 

   ②当該チーム間での得点数の大きい方 

   ③グループ内の全ゲームの得失点差の大きい方 

   ④グループ内の全ゲームの得点数の大きい方 

  ※以上の基準によっても順位が決定できない場合は、グループ内のゲームがまだ残って 

いれば勝敗記録が同じチームは同順位とし、グループでのゲームが全て終了した後も 

複数のチームの順位が同じであれば、抽選によって最終順位を決定する。 

 

６ 予選方法 

各県バスケットボール協会は、種別ごとにこの大会に出場する代表チームを選出する。 

 

７ 選手の参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

  総則５に定めるもののほか、次による。 
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（１）各県バスケットボール協会の成年男子・女子、少年男子・女子のチームは、単独、補 

強、選抜のうち、いずれかの方法により編成すること。 

（２）成年男子・女子、少年男子・女子の選手（予備登録選手を含む）は、（公財）日本バ 

スケットボール協会定款第 51条に基づき制定された「ＪＢＡ基本規程 第５章登録お 

よび移籍 第２節 登録 第 101 条〔選手登録の義務〕」に定める登録選手が参加できる。 

（３）成年男子 

  ア 2008年 12月 31日以前に生まれた者が参加できる。 

  イ 選手登録は、11名とする。 

  ウ 成年男子代表チームについて、高校２・３年生のみの編成は不可とし、高校２・３

年生の登録できる人数は５名以内とする。 

  エ 高校２・３年生のオンコートの人数や出場を必須にするといった制限は加えない。 

（４）成年女子 

ア 2008年 12月 31日以前に生まれた者が参加できる。 

  イ 選手登録は、12名とする。 

  ウ 成年女子代表チームについて、高校２・３年生のみの編成は不可とし、高校２・３

年生の登録できる人数は５名以内とする。 

  エ 高校２・３年生のオンコートの人数や出場を必須にするといった制限は加えない。 

   ※成年男子・女子ともに選手の人数は最大 12名とする。 

   ※成年男子・女子ともに、「大学の所在地」は、所属県の条件に当てはまらない。従 

って、「大学の所在地」を根拠とした県からの参加はできない。 

   ※成年男子・女子における、早生まれを除く高校２年生および高校３年生の参加資格 

（所在地等）については、当該年４月１日時点での年齢が、成年・少年どちらの年 

齢域に属するかで判断する。（総則５(3)選手の年齢基準に定める年齢による） 

（５）少年男子、少年女子 

  ア 中学３年生を含む 2009 年１月１日～2011 年４月１日に生まれた者が出場できる。 

  イ 登録選手は、12名とする。 

  ウ 中学３年生の出場は、１名以上が望ましい。 

（６）外国籍競技者の参加 

   外国籍競技者の参加については、総則５(1)アに定めるもののほか、次による。 

ア 成年男子・女子 

（ア）成年種別の選手の参加は１名までとする。 

（イ）早生まれを除く高校２年生及び高校３年生の選手（2007年４月２日～2008年 12 

月 31日までに生まれた者）を参加させることができる。 

  イ 少年男子・女子 

  （ア）少年種別の選手の参加は２名までとし、オンコートは１名までとする。 

  （イ）早生まれの高校２年生及び高校１年生、中学３年生の選手（2009年１月１日～ 

2011年４月１日に生まれた者）を参加させることができる。 

 

８ 監督・スタッフの参加資格、他について 

  総則に定めるもののほか、次による。 



- 4 - 

 

（１）全種別の監督は、（公財）日本バスケットボール協会公認コーチライセンスに基づく 

ＪＢＡ公認Ｓ級コーチ、ＪＢＡ公認Ａ級コーチ（日本スポーツ協会公認コーチ４）、Ｊ 

ＢＡ公認Ｂ級コーチ（日本スポーツ協会公認コーチ３）、ＪＢＡ公認Ｃ級コーチ（日本 

スポーツ協会公認コーチ２/日本スポーツ協会公認コーチ１）のいずれかを有するもの 

とする。 

（２）本大会に参加するスタッフは、監督１名、他スタッフ含めて合計６名以内とする。 

  ※トレーナーについては、スタッフ（６名）枠内にてエントリーすること。今大会より、 

活動制限区域内におけるビブス申請のトレーナーは認めない。 

※コーチ登録証の携帯について 

 ベンチで指揮を執る者「８(1)を有する者」は、試合前、ＴОにてサインをする際、 

必ずコーチ登録証を提示すること。また、試合中は、コーチ登録証を（公財）日本バス 

ケットボール協会指定のネックストラップを使用し、首から下げておくこと。 

 

９ 参加得点 

  この大会に参加した県に、第 79 回国民スポーツ大会の男女総合成績・女子総合成績の

参加点 10 点が与えられる。ただし、本大会への出場権を獲得しながらこの権利を放棄し

たときは、参加点は与えられない。 

 

10 表 彰 

  各種別の第１位と第２位に賞状を授与する。 

 

11 申込方法 

（１）所定の Webページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要事項を 

  入力の上、所属県スポーツ協会を通じて、2025年７月 31日（木）正午までに申込手続 

  きを完了すること。 

（２）交代要員は、申込時に予備登録をすること。（成年男子は 13名。他種別は 12名まで 

 とする。） 

（３）締切期限以降は所定の Webページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセス 

できなくなるので、締切期限を厳守すること。 

 

12 選手の交代 

（１）参加申込締切後の選手交代は、特別の事情がない限り認めない。ただし、特別の事情 

（疾病、傷病等）で選手を交代する場合は、所定の様式により実行委員会あて届出を行 

い、代表者会議で認められなければならない。 

（２）エントリーを変更した場合は、その選手に限りユニフォーム番号の変更を認める。 

（３）提出先  第 46回北信越国民スポーツ大会実行委員会事務局 

        〒939-8252 富山市秋ケ島 183 

          （公財）富山県スポーツ協会内 

        TEL 076-461-7138 FAX 076-461-7139 

（４）交代（棄権を含む。）があった場合は、実行委員会が指定する日までに、別途、所定 
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の手続きにより参加申込情報を修正すること。 

 

13 その他 

（１）代表者会議 

   日 時  2025年８月 22日（金）午後４時から 

   会 場  富山県西部体育センター 大研修室 

（２）練習会場 成年男子・成年女子   南砺市福野体育館 

        少年男子・少年女子   富山県西部体育センター 

（３）組合せ抽選会 

   組合せ抽選会は、６月 21日（土）の北信越バスケットボール協会専務理事会議にお 

いて、各県代表の抽選によって決定する。 

（５）第 79回国民スポーツ大会の北信越ブロック代表チーム数は、次のとおりである。 

種 別 代表チーム数 

成年男子 ２ 

成年女子 ２ 

少年男子 ２ 

少年女子 ２ 

 


