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指導者養成委員会 委員長 荒木 恒治

携帯090-8701-1924
E-mai：tba.coach.c@gmail.com

令和４年度 第２回富山県 JBA 公認コーチリフレッシュ研修 実施要項

１ 主 催 一般財団法人富山県バスケットボール協会

２ 主 管 一般財団法人富山県バスケットボール協会 指導者養成委員会

３ 日時・会場 令和５年２月４日（土）18:00～21:00
富山市体育文化センター サブアリーナ

富山市友杉 1097 電話 076-429-5695

４ 講 師 牧野 紘士

（一財）富山県バスケットボール協会医科学委員

富山大学 整形外科医員

前坂 宣明

（一財）富山県バスケットボール協会医科学委員

富山県医療福祉専門学校 介護福祉学科 専任教員

５ 内 容 ・バスケットボール競技に多いスポーツ障害及び捻挫アンケート報告【牧野氏】研修①

・自分に合ったシューズ選びと正しい履き方【高浪氏】研修②

・足部機能障害による運動能力低下について【前坂氏】研修③

６ 受講対象者 （一財）富山県バスケットボール協会所属ＪＢＡ公認コーチ

７ 日 程 17:35～17:55 受付

18:00～18:05 開校式

18:10～19:00 研修①

19:05～19:35 研修②

19:40～20:40 研修③

20:40～21:00 研修全体についての質疑応答、会場片付け、閉会

（研修日程は予定であり、変更になる場合があります。）

８ 持ち物等 筆記用具・活動しやすい服装・室内シューズ

９ そ の 他 ・自己都合(家庭の都合や仕事等)で欠席・遅刻・途中退席の場合は、受講料の返金はできません。

・すべての研修を受講したことを条件にリフレッシュポイント２ポイントを付与します。

・受付にて健康チェックシートを提出してください。

・研修会後１週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに下記まで連絡して

ください。

・研修を動画撮影することは禁止します。

・必ずTeamJBA マイページから申込と入金を期日内に済ませてください。


